
 
 
 
Curso Básico de Feng Shui     
      
El curso básico de Feng Shui está diseñado en función de poder transmitir todos los 
fundamentos básicos de este arte - ciencia para poder aplicar las energías precisas en los 
lugares adecuados ya sea en el hogar como en el trabajo, lo cual nos generará 
pensamientos positivos que nos permitirán conseguir una mayor calidad de vida en todos 
sus aspectos.  
 
Duración aproximada 8 semanas (2 meses). 
Consta de ocho lecciones en las que se desarrollan los siguientes temas: 
 
☯ Lección 1: Introducción al Feng Shui Racional, escuelas tradicionales. Yin y Yang  

(fuerzas elementales del universo). Introducción al Bagua: El  Ba-gua y las distintas 
escuelas de feng shui: significado numerológico y simbólico. 

☯ Lección 2: Dimensiones del bagua. Aplicación del ba-gua sobre la planta de una 
vivienda. Plantas o terrenos de geometría irregular. El Bagua ambiente por ambiente. 
Cómo potenciar las áreas del bagua. 

☯ Lección 3: Introducción a  la Teoría de Los Cinco Elementos o WU Hsing. El Ciclo de 
los Cinco Elementos. El Bagua y Los Cinco Elementos. Los Cinco Elementos y el 
Color. 

☯ Lección 4: Feng Shui ambiente por ambiente: exteriores, recibidor, sala de estar, 
cocina. Armonización básica de cada ambiente. 

☯ Lección 5: Feng Shui ambiente por ambiente: comedor, estudio, dormitorios y cuartos 
de baño. Armonización básica de cada ambiente. 

☯ Lección 6: Otras formas de expresión de Los Cinco Elementos: Sonido, Olfato, Tacto. 
Los Cinco Elementos y la Personalidad. Cómo equilibrar los Elementos en el Carácter. 

☯ Lección 7: El Chi: Concepto del Chi. Chi de la Tierra, Chi de los espacios interiores, 
de los objetos, de las personas. Flujo del Chi. Chi positivo (Sheng Chi) y Chi negativo 
(Sha Chi). Corrección de situaciones negativas: las curas. 

☯ Lección 8: Introducción a las Escuelas de la Brújula, Las Ocho Direcciones  técnicas 
de la Brújula. Cálculo del Número Kua. Direcciones Favorables y Desfavorables 
(Grupo del Este y Grupo del Oeste). Cómo usar el Número Kua. Principios de 
Localización: Los Animales Celestiales, Orientación de los Cuatro Guardianes. 
Orientación para el Hemisferio Sur. Aplicaciones del Tigre y el Dragón. 

 
 
 

 
 

MODIFICANDO EL ESPACIO, MODIFICAMOS NUESTRA  
PROPIA VIDA, NUESTRA SALUD FÍSICA, MENTAL Y ESPIRITUAL... 


